
ww
w.

sa
bo

rn
a2

3.
bg

. . 
.

САЛАТИ Ва р и а ц и я  О вч а рс к а  са л ата
белен домат, краставици, крем от печени 
чушки, пресносолно краве сирене, катък, чипс 
от еленски бут, крокети от гъби и кашкавал, 
пъдпъдъчи яйца и пръст от маслини |1, 10|
3 0 0 г р  |  9 . 8 0 €/ 1 9 . 1 7 л в

Са л ата  с  “О вч и  к ат ъ к ”
белени домати, печени чушки, гриловани 
тиквички, маринован лук, печени лешници, 
магданоз, овчи катък, крем от босилек 

|1, 3, 5, 10|
3 0 0 г р  |  9 . 5 0 €/ 1 8 . 5 8 л в

Л и с т н а  са л ата  с  
ко м п р ес и ра н и  к а й с и и
микс листни салати, карамелизирани 
орехи, фенел, зряло 45 дни козе сирене, 
меден дресинг, балсамов крем |1, 3, 5|
3 0 0 г р  |  9 . 8 0 €/ 1 9 . 1 7 л в

Са л ата  с ъ с  с и р е н е  
“С м и л я н ”
краставици, тиквички, пъпеш, орехи, меден 
дресинг, магданоз и крем от босилек

|1, 3, 5, 10|
3 0 0 г р  |  9 . 5 0 €/ 1 8 . 5 8 л в

Е ч е м и к  с  п у ш е н  п а л а м уд
червен лук, домати, каперси, фенел, 
магданоз, крем от копър, лимонов дресинг 
и гел от бъз  |2, 3, 4|
2 5 0 г р  |  9 . 5 0 €/ 1 8 . 5 8 л в

Разя д к и  п од н ес е н и  с  
б рус к е т и

Ф ермерски катък

Тарама хайвер

Хумус с печени чушки и мисо паста  


|1, 2, 4|
1 5 0 г р  |  5 . 0 0 €/ 9 . 7 8 л в

Т Е Л Е ШКИ  ЕЗИК  НА  С КА РА

ПРЕДЯСТИЯ Ръч е н  к а ш к а ва л  в  к а д а и ф
поднесен със сладко от кайсии, орехи, 
пикантен катък, компресирани кайсии и гел 
от бъз |1, 2, 5|
1 8 0 г р  |  1 0 . 5 0 €/ 2 0 . 5 4 л в

Т е л е ш к и  та рта р
селектирано българско телешко, шалот, 
каперси, смилянСо сос, горчица, 
маринован синап, жълтък, малдонска сол 
поднесен с крем от черен чесън, 
дехидратиран жълтък с коджи ориз и 
прясно изпечена фокача |1, 2, 3, 6, 10|
1 4 0 г р  |  1 8 . 0 0 €/ 3 5 . 2 0 л в

Та рт  от  т и к в и ч к и
с мус от овчи катък и крема сирене, крем 
от копър, маринован лук, гремолата с 
лешници |1, 3, 10|
1 8 0 г р  |  9 . 5 0 €/ 1 8 . 5 8 л в

Т е л е ш ко  с ъ р ц е  н а  с к а ра
мариновано с хрян и мисо паста, 
поднесено с ечемик със свежи билки, 
сирене смилян, туршия от синап и гел от 
боровинки |1, 2, 3, 5|
1 8 0 г р  |  1 1 . 0 0 €/ 2 1 . 5 1 л в

О к то п од  н а  с к а ра
поднесен с девесилово чимичури, зелена 
ябълка, чипс от еленски бут и крем от 
тиквички |1, 2, 3, 4|
1 6 0 г р  |  1 9 . 8 0 €/ 3 8 . 7 3 л в

П е ч е н и  м о р ко в и  с  м и с о
поднесени с ечемик с фенел, свежи билки 
и ядково мляко, маринован синап и   
билкова гремолата |2, 3|
1 6 0 г р  |  9 . 0 0 €/ 1 7 . 6 0 л в

С от и ра н и  к а л м а р и  и  
с к а р и д и
с узо, лайм, каперси, фенел, смилян сос, 
свежи билки и масло |1, 4|

с катък и пикантен млечен сос |1|
С ч у п е н и  к а рто ф и  с от е

1 8 0 г р  |  1 4 . 0 0 €/ 2 7 . 3 8 л в

. . 
.

3 0 0 г р  |  7 . 5 0 €/ 1 4 . 6 6 л в

Х ру п к а в и  т и к в и ч к и
в панко панировка, поднесени с катък с 
копър и чесън |1, 2|
1 6 0 г р  |  9 . 0 0 €/ 1 7 . 6 0 л в
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ОСНОВНИ Ц а р е в и ч н о  п и л е
Су-вид с мащерка и лимонова кора, 
поднесено с картофен терин, крем от 
моркови и сос “фрикасе” с овче кисело 
мляко |1, 2|
3 5 0 г р  |  1 6 . 0 0 €/ 3 1 . 2 9 л в

С в и н с ко  б о н ф и л е  с  б и л ко ва  
ко р и ч к а
поднесено с картофен терин, крем от 
моркови и портвайн жу сос с маринован 
синап |1, 2, 3|
3 5 0 г р  |  1 6 . 3 0 €/ 3 1 . 8 8 л в

Т е л е ш ко  б о н ф и л е  з ря л о  в  
код ж и  о р и з
поднесено с бамя, билкови картофи, пепър 
сос и гел от боровинки |1, 2, 3|
3 5 0 г р  |  3 3 . 0 0 €/ 6 4 . 5 4 л в

П ъ д п ъ дъ ц и
пълнени с мармалад от петрохан и обвити в 
еленски бут, поднесени с крем от царевица, 
крем от черен чесън, бамя и портвайн жу 
сос с горски плодове |1, 2, 3, 5|
3 5 0 г р  |  2 1 . 9 0 €/4 2 . 8 3 л в

К е б а п  от  о в н е ш ко - т е л е ш к а  
к а й м а
овкусен с лют пипер, свежи билки и ръчен 
кашкавал, поднесен с булгур с печени 
чушки и шам фъстък, барбекю сос с вишни 
и чътни от кисели краставици |1, 2, 5, 10|
3 5 0 г р  |  1 6 . 5 0 €/ 3 2 . 2 7 л в

Ф и л е  от  м о рс к и  ез и к
с фарс от октопод, обвито в манголд, 
поднесено с крем от царевица, картофен 
терин, крем от копър и бьор блан сос 

|1, 3, 10|
3 5 0 г р  |  2 4 . 9 0 €/4 8 . 7 0 л в

Ф и л е  от  сул к а
поднесено с крем от тиквички, ечемик със 
свежи билки и бьор блан сос с девесил 

|1, 2, 3, 5, 10|
3 5 0 г р  |  1 9 . 0 0 €/ 3 7 . 1 6 л в

С т е к  от  з е л е
глазиран с барбекю сос с вишни поднесен 
с булгур, свежи билки, шам фъстък и 
ядково мляко |2, 3, 5|
3 5 0 г р  |  1 2 . 0 0 €/ 2 3 . 4 7 л в

Р и зото  от  Е ч е м и к
със фенел, вишни, печени лешници, 
магданоз, смилянСо мисо паста и сирене 
“Смилян” |1, 2, 5|
3 5 0 г р  |  1 2 . 5 0 €/ 2 4 . 4 5 л в

Т Е Л Е Ш К И  ЕЗ И К  Н А  С К А РА

ДЕСЕРТИ “ Т и ра м и су ”
поднесено с еспума “тирамису”, какао и 
гел от кафе |1, 2, 10|
1 0 0 г р  |  6 . 2 0 €/ 1 2 . 1 3 л в

М л я ко  с  о р и з
с амазаке, овчи катък, тонка боб, сладолед 
от виолетки и карамел с мисо паста 

|1, 2, 5|
1 0 0 г р  |  6 . 2 0 €/ 1 2 . 1 3 л в

Ш о кол а до во  к р е м ю   с  
м а н ата р к и
поднесено със сладолед от елда, 
шоколадов кръмбъл, лешници и гел от 
боровинки |1, 2, 5, 10|
1 0 0 г р  |  6 . 6 0 €/ 1 2 . 9 1 л в

Б а н и ц а  с  б оза

1 0 0 г р  |  6 . 2 0 €/ 1 2 . 1 3 л в

мус от пресносолно сирене и цедено овче  
кисело мляко, карамелизиран бял шоколад, 
кули от кайсии, хрупкави кори и сорбе от 
боза |1, 2, 5| . . 

.

Т Е Л Е Ш К И  ЕЗ И К  Н А  С К А РА

Т Е Л Е Ш К И  ЕЗ И К  Н А  С К А РА
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salads S h e p h e r d ’ s  Sa l a d  Va r i at i o n
peeled tomato, cucumber, roasted pepper 
cream, fresh cow’s milk cheese, katak, Elenski 
but chips, mushroom and yellow cheese 
croquettes, quail eggs and olive soil |1, 10|
3 0 0 g  |  9 . 8 0 €/ 1 9 . 1 7 l v

Sa l a d  w i t h  “ S h e e p ’ s  K ata k ”
peeled tomatoes, roasted peppers, grilled 
zucchini, marinated onion, roasted hazelnuts, 
parsley, sheep’s katak and basil cream 

|1, 3, 5, 10|
3 0 0 g  |  9 . 5 0 €/ 1 8 . 5 8 l v

L e a f  Sa l a d  w i t h

C o m p r e s s e d  A p r i c ots
mixed leafy greens, caramelized walnuts, 
fennel, 45-day aged goat cheese, honey 
dressing and balsamic glaze |1, 3, 5|
3 0 0 g  |  9 . 8 0 €/ 1 9 . 1 7 l v

Sa l a d  w i t h  “ S m i lya n ”  C h e e s e
cucumbers, zucchini, melon, walnuts, honey 
dressing, parsley and basil cream |1, 3, 5, 10|
3 0 0 g  |  9 . 5 0 €/ 1 8 . 5 8 l v

Ba r l e y  w i t h  S m o k e d  Bo n i to
red onion, tomatoes, capers, fennel, parsley, 
dill cream, lemon dressing and elderflower gel  
|2, 3, 4|
2 5 0 g  |  9 . 5 0 €/ 1 8 . 5 8 l v

D i ps  S e rv e d  w i t h  B r u sc h e t ta
F armhouse katak

Tarama caviar spread

Hummus with roasted peppers and miso 
paste


|1, 2, 4|
1 5 0 g  |  5 . 0 0 €/ 9 . 7 8 l v

Т Е Л Е Ш К И  ЕЗ И К  Н А  С К А РА

Appetizers H a n d m a d e  y e l low  c h e e s e  
W r a p p e d  i n  K ata i f i
served with apricot preserve, walnuts, spicy 
katak, compressed apricots and elderflower 
gel |1, 2, 5|
1 8 0 g  |  1 0 . 5 0 €/ 2 0 . 5 4 l v

B e e f  Ta rta r e
selected Bulgarian beef, shallots, capers, 
Smilyan sauce, mustard, pickled mustard 
seeds, egg yolk, Maldon salt, served with 
black garlic cream, dehydrated egg yolk with 
koji rice and freshly baked focaccia 

|1, 2, 3, 6, 10|
1 4 0 g  |  1 8 . 0 0 €/ 3 5 . 2 0 l v

Z u c c h i n i  Ta rt
with sheep’s katak and cream cheese 
mousse, dill cream, marinated onion and 
hazelnut gremolata |1, 3, 10|
1 8 0 g  |  9 . 5 0 €/ 1 8 . 5 8 l v

G r i l l e d  B e e f  H e a rt
marinated with horseradish and miso paste, 
served with barley, fresh herbs, Smilyan 
cheese, pickled mustard seeds and blueberry 
gel |1, 2, 3, 5|
1 8 0 g  |  1 1 . 0 0 €/ 2 1 . 5 1 l v

G r i l l e d  O c to pu s
served with lovage chimichurri, green apple, 
Elenski but chips and zucchini cream 

|1, 2, 3, 4|
1 6 0 g  |  1 9 . 8 0 €/ 3 8 . 7 3 l v

Roast e d  M i so  Ca r rots
served with barley, fennel, fresh herbs, nut 
milk, pickled mustard seeds and herb 
gremolata |2, 3|
1 6 0 g  |  9 . 0 0 €/ 1 7 . 6 0 l v

Sau t é e d  Sq u i d  a n d  S h r i m p
with ouzo, lime, capers, fennel, Smilyan 
sauce, fresh herbs, and butter |1, 4|
1 8 0 g  |  1 4 . 0 0 €/ 2 7 . 3 8 l v

with katak and spicy dairy sauce |1|
C r i s py  S m as h e d  Potato e s

. . 
.

3 0 0 g  |  7 . 5 0 €/ 1 4 . 6 6 l v

C r i s py  Z u c c h i n i
coated in panko breadcrumbs, served with 
katak, dill and garlic |1, 2|
1 6 0 g  |  9 . 0 0 €/ 1 7 . 6 0 l v
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Main Courses C o r n - F e d  C h i c k e n
sous-vide with thyme and lemon zest, served 
with potato terrine, carrot cream and a 
fricassée sauce made with sheep’s yogurt |1, 2|
3 5 0 g  |  1 6 . 0 0 €/ 3 1 . 2 9 l v

H e r b - C r u st e d  Po r k  
T e n d e r lo i n
served with potato terrine, carrot cream and 
port wine jus with pickled mustard seeds 

|1, 2, 3|
3 5 0 g  |  1 6 . 3 0 €/ 3 1 . 8 8 l v

Koj i - Ag e d  B e e f  T e n d e r lo i n
served with okra, herb potatoes, pepper 
sauce and blueberry gel |1, 2, 3|
3 5 0 g  |  3 3 . 0 0 €/ 6 4 . 5 4 l v

Q ua i l
stuffed with Petrohan-style fruit preserve and 
wrapped in Elenski but, served with 
sweetcorn cream, black garlic cream, okra 
and port wine jus with wild berries |1, 2, 3, 5|
3 5 0 g  |  2 1 . 9 0 €/4 2 . 8 3 l v

L a m b  a n d  B e e f  K e ba b
seasoned with chili pepper, fresh herbs and 
handmade yellow cheese, served with bulgur, 
roasted peppers and pistachios, cherry 
barbecue sauce and pickled cucumber 
chutney |1, 2, 5, 10|
3 5 0 g  |  1 6 . 5 0 €/ 3 2 . 2 7 l v

D ov e r  So l e  F i l l e t
stuffed with octopus farce and wrapped in 
chard, served with sweetcorn cream, potato 
terrine, dill cream and beurre blanc sauce 

|1, 3, 10|
3 5 0 g  |  2 4 . 9 0 €/4 8 . 7 0 l v

P i k e - P e rc h  F i l l e t
served with zucchini cream, barley with fresh 
herbs, and lovage beurre blanc sauce 

|1, 2, 3, 5, 10|
3 5 0 g  |  1 9 . 0 0 €/ 3 7 . 1 6 l v

Ca b bag e  St e a k
glazed with cherry barbecue sauce and 
served with bulgur, fresh herbs, pistachios 
and nut milk |2, 3, 5|
3 5 0 г р  |  1 2 . 0 0 €/ 2 3 . 4 7 л в

Ba r l e y  R i sot to
with fennel, cherries, roasted hazelnuts, 
parsley, Smilyan cheese miso paste and 
“Smilyan” cheese |1, 2, 5|
3 5 0 g  |  1 2 . 5 0 €/ 2 4 . 4 5 l v

Т Е Л Е Ш К И  ЕЗ И К  Н А  С К А РА

Desserts “ T i r a m i s u ”
“tiramisu” served with espuma, cocoa and 
coffee gel |1, 2, 10|
1 0 0 g  |  6 . 2 0 €/ 1 2 . 1 3 l v

R i c e  Pu d d i n g
with amazake, sheep’s katak, tonka bean, 
violet ice cream and miso caramel |1, 2, 5|
1 0 0 g  |  6 . 2 0 €/ 1 2 . 1 3 l v

C h o c o l at e  C r é m e u x  w i t h  
Po rc i n i  M u s h ro o m s
served with buckwheat ice cream, chocolate 
crumble, hazelnuts and blueberry gel 

|1, 2, 5, 10|
1 0 0 g  |  6 . 6 0 €/ 1 2 . 9 1 l v

Ba n i tsa  &  Boz a

1 0 0 g  |  6 . 2 0 €/ 1 2 . 1 3 l v

fresh cheese mousse and strained sheep’s 
yogurt, caramelized white chocolate, apricot 
coulis, crispy pastry layers, and boza sorbet 

|1, 2, 5|

. . 
.

Т Е Л Е Ш К И  ЕЗ И К  Н А  С К А РА

Т Е Л Е Ш К И  ЕЗ И К  Н А  С К А РА


